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=A b s trac t =

Th is s t udy was pe r f ormed t o ide nt i f y t he ef f ec t of t he hydrosa lp i nx f lu id on spe rm

mot i l it y . It has bee n repor t ed t ha t t he pa t ie nt s wit h hydrosa lp i nx show t he out s t a nd i ng ly

lowe r s ucces s r at e t ha n ot he r pa t ie nt s hav i ng inf e r t i l i t y by d if f e r e nt f act or s . It is

unc lea r t ha t t he cause of it is inf lue nced by hydrosa lp i nx f lu id d i r ec t ly or by seconda ry

chron ic i nf lammat ion of e ndomet r ium. We wa nt ed t o know if t he hydrosa lp i nx f lu id

i nf luences spe rm mot i l i t y pa ramet e r s d i rec t ly s uch t hat i t is r e lat ed t o t he deve lopme nt

of i nf e r t i l i t y . The ref ore , us ing comput e r as s is t ed seme n a na lyze r (CASA) , we obse rved, f rom

Febr ua ry t o J u ly , 1997, how spe rm mot i l i t y , spe rm progres s ive mot i l i t y , spe rm curv i l i nea r

ve loc it y , spe rm lat e r a l head d isp laceme nt , spe rm s t r a ight ness and spe rm l i nea r i t y cha nge

af t e r t rea t i ng norma l spe rm wit h hydrosa lp i nx f lu id t o eva lua t e spe rm f unct ion on

i nf e r t i l i t y . The res u l t was t ha t t he s t udy group (n=32) has t he t e nde ncy t o d if f e r f rom t he

cont ro l group (n=32) on spe rm mot i l i t y , progres s ive mot i l i t y , curv i l i nea r ve loc i t y , la t e r a l

head d isp lacement , s t r a ight ness and l i nea r i t y . We conc luded t hat t he hydrosa lp i nx f lu id ,

wit h va ry ing degree , d i rec t ly has t he ha rmf u l e f f ec t s on spe rm mot i l i t y pa ramet e r s , t ha t

is , curv i l i nea r ve loc i t y , la t e r a l head d isp laceme nt a nd l inea r i t y of spe rm wh ich a re

re la t ed t o t he hype rac t iva t ion, he nce dec reased capac it a t ion.

───────────────
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서론

불임의 원인 중 난관인자는 난관의 손상과 폐쇄이며 대개 골반염증성 질환 혹은 과거에 골반이

나 난관에 행하여진 수술에 의해 발생된다. 이러한 난관인자로 인한 불임의 치료로서 체외수정시
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술을 하는 것이 가장 적절한 선택으로 여겨져왔다. 그러나 이러한 난관인자 중 난관수종이 있는

환자는 불임시술시 임신율이, 다른 난관 인자에 의한 불임의 경우와 비교해서 현저히 낮은 것으로

보고되고 있고, Ander sen 등(1996) 은 난관수종의 유무가 체외수정 시술의 성공률에 영향을 미치

는 주요 인자라고 하였다. 난관 수종액이 임신율, 착상율, 유산율 그리고 자궁외임신율 등에 영향

을 미친다고 알려져 있고 현재까지 밝혀지거나 추측되고 있는 기전은 난관수종액에 포함되어 있

는 성분들, 즉 현미경적유기체, 임파구, 다양한 물질 즉, cy tokin es , prostaglandin s , leuk otr ien es ,

catecholam ines등이 있어 이들이 난관 근위부를 통해 자궁으로 흘러들어가 자궁내막과 배아에 직

접적으로 혹은 염증반응을 매개하여 악영향을 미친다는 것이다. 또한 이런 난관 수종액이 체외 수

정 난자 채취 시 소량일지라도 배아 배양 배지로 들어가면 포배기의 획득율을 저하시킨다는 보고

가 있다(Mukh erjee et al., 1996 ).

이러한 문제점을 해결하기 위해 난관 절제술이나 기타 다른 수술적요법 (Denise et al., 1998), 그

리고 경질초음파를 이용해 난관수종액을 미리 뽑아내어 임신율과 착상율을 높이려는 시도와 보고

가 있다. 또 배아 착상의 매개물질 중 하나인 αvβ3 int egrin이 난관 수종 환자의 자궁내막에서

낮게 검출되며 이것은 난관절제술시 다시 증가한다는 보고도 있다(Lessey et al, 1994).

난관수종액이 자궁내막에의 착상, 배아에 미치는 영향은 많은 보고가 계속되고 있지만 정자에

미치는 직접적인 영향에 대하여서는 별다른 연구가 없는 상태이다. 최근에는 정자자동분석기

(comput er assist ed sperm an aly zer , CA SA )를 이용한 검사가 보편화되어 정자의 운동성에 대하여

객관적이고 정량적인 조사가 가능해지고, 정자 운동의 매개 변수를 통하여 정자의 실질적인 수정

능력 및 배아 발달을 예견할 수 있게 되어 좀더 정확하게 불임의 원인으로서의 정자에 대한 분석

이 가능해졌다(Boy er s et al., 1989 ; M ort im er ., 1990). 정자자동분석기를 이용하여 정자의 운동특

성을 객관적으로 나타내는 여러 가지 운동매개 변수로는 곡선운동속도 (curvilinear v elocity , VCL ),

직선운동속도(linear v elocity ), 평균운동속도(av erag e path v elocity , VAP ), 측두부이동폭

(am plitude of lateral head displacem ent , ALH ), 교차운동의 빈도(beat cros s fr equ ency , BCF ), 정

렬도 (str aightn ess , ST R ) 및 직선도(linearity , LIN ) 등이 있다. 이 매개변수 중 곡선운동속도와 측

두부 이동폭, 직선도는 정자의 과활성화운동에 영향을 주어 점액질 통과능력, 정자투과력 및 체외

수정시술 결과에 밀접한 관계가 있다 (Burkm an , 1984 ; M ortim er et al., 1990).

수정능력과 관계있는 정자의 과활성화 운동은 Yanagim achi(1969)에 의해 처음 보고 되었었다.

정자는 매우 활동적이고 굴곡이 심한 곡선운동의 특성을 보이는데 이런 정자의 과활성화운동은

정자의 이동과 난구와 투명대의 통과를 촉진시켜 수정율을 증가시켜 주는, 임신과 관계있는 정자

의 운동양상이다 (Dom ott and Suarez, 1992 ; Su arez and Dai, 1992). Burkm an (1986)은 정자의 과

활성화 비율이 높을수록 수정능이 증가한다고 하였으며 또한 수정능과 정자 운동 양상과의 연관

성을 보고한 바 있다.

본 연구에서는 정자자동분석기를 이용하여 난관수종액이 정자의 운동 매개 변수들 중 정자의 운

동성, 전진 운동성, 직선도, 특히, 곡선 운동 속도, 측두부 이동폭, 정렬도에 어떤 영향을 주어 임

신율에 영향을 미치는가를 알아보고자 하였다.

연구대상 및 방법

본 교실에서는 1997년 2월부터 1997년 7월 까지, 난관조영술, 혹은 진단 복강경수술에 의해 난관

수종이 진단된 32명의 환자에게서 채취한 난관수종액을 배지에 첨가하여 난관수종액이 혼합된 배

양액에서의 정자의 운동매개변수의 변화와 일반배양액(HAM ' s F 10 m edia )에서의 변화를 비교하
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는 실험을 하였다.

난관수종액을 600x g으로 10분간 원심분리하여 실험직전에 37°c 수조에서 해동시키고 0.22μm

filt er에 여과시켜서 실험에 사용했다.

정액검사는 2- 3일간의 금욕 후 수음에 의하여 사정된 정액을 실온에서 30- 40분간 방치하여 액화

시킨 후 정상범주 (W HO criter ia ,1987)에 포함된 검체, 즉 80 x 106 sperm/ m l 이상, 30분간 50%

이상의 전진운동성, 50% 이상의 정상형태인 정자를 이용하였다. 액화된 정액을 시험관에 0.5ml씩

나누어 넣고 2m l H am ' s 용액을 넣고 5% CO2배양기에서 37°C로 90분간 배양후 상층액만을 회

수하여 1000rpm에서 10분간 원심 분리하여 운동성 정자를 회수하여 사용했다.

정자자동분석기는 Hamilt on - T h orn사의 것을 이용하였다. 실험군의 시험관에 운동성 정자의 농도

가 100X10^6/ m l로 준비된 정자검체를 배지와 난관수종액이 1:1로 균등하게 분주하여 5% CO2 37℃

배양기에서 1시간, 5시간, 24시간 동안 배양한 후 정자자동분석기를 이용하여 정자의 운동성, 정자

의 전진 운동성, 곡선 운동속도, 측두부 이동폭, 직선도, 그리고 정렬도를 검사하였다. 대조군은

난관수종액이 섞이지 않은 배지에서만 배양하여 실험군과 같은 방법으로 정자의 운동 매개 변수

들을 검사하였다.

결과

1. 정자의 운동성 (m otility )변화의 비교

1시간 배양후 정자의 운동성은 난관 수종액이 혼합된 실험군 (stu dy group ) 배지에서는 61.1±

12.4% , 대조군(control) 배지에서는 78.2±7.4%로 난관수종액이 배지에 혼합된 실험군의 정자운동

성이 대조군에 비해 통계학적으로 의미있는 차이로 낮았다(p< 0.05). 5시간 배양한 실험군은 58.3±

13.2% , 대조군은 76.2±9.4%로 통계학적으로 의미있게 낮았으며(P < 0.01), 24시간 배양한 실험군에

서도 54.2±12.2% , 대조군에서는 73.2±9.2%로 통계적으로 의미있게 낮았다 (P < 0.01).(T able1)

T able1. Com parison of sperm m otility (% ) during culture in m edia w ith hy drosalpinx

fluid (study group ) an d w ith out hy drosalpinx flu id .(control group )

incubat ion t im e (hour ) study group (% ) (n =32) control group (% ) (n =32)
1

5

24

66.1±12.4*

58.3±13.2**

54.2±12.2**

78.2±7.4

76.2±9.4

73.2±9.2

*P < 0.05

**P < 0.01

2 . 정자의 전진운동성 (prog re s s iv e m otility )변화의 비교

전진운동성은 1시간 배양한 실험군에서 52.2±11.2% , 대조군에서는 61.2±12.3%로 대조군에 비해

통계적으로 의미가 있게 낮았고 (P < 0.05), 5시간 배양한 실험군에서는 42.3±10.4% ,대조군에서는

53.4±12.8%로 실험군에서 역시 통계적으로 의미있게 (P < 0.01) 낮았다. 24시간 배양한 실험군에서
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는 43.2±9.8%로서 대조군(42.9±9.2% )보다 높은 전진운동성을 보였으나 통계학적인 의미는 없었

다.(T able 2)

T able 2. Com parison of sperm progressiv e m otility (% ) bet w een study and control group.

incubat ion t im e (hour ) study group (% ) (n =32) control group (% ) (n =32)
1

5

24

52.2±11.2*

42.3±10.4**

43.2±9.8

61.2±12.3

53.4±12.8

42.2±9.2

*P < 0.05

**P < 0.01

3 . 정자의 곡선운동속도 (curv ilinear v elocity )변화의 비교 .

곡선운동속도는 1시간 배양한 실험군에서 38.2±17.2um/ sec, 대조군에서는 42.3±12.4um/ sec로 실

험군에서 통계학적으로 의미있게 낮았으며 (P < 0.05), 5시간 배양한 실험군에서는 27.2±12.6um/ sec,

대조군에서는 36.2±8.4um/ sec로 실험군에서 더욱 낮았으나 통계학적인 의미는 없었다. 24시간 배

양한 실험군에서는 48.2±10.2um/ sec, 대조군에서는 63.4±12.3um/ sec로 실험군에서 통계학적으로

의미있게 낮았다 (P < 0.01).(T able 3)

T able 3. Com parison of sperm curvilinear v elocity (um/ sec) bet w een stu dy and control group

incubat ion t im e (hour ) stu dy group (um/ sec)(n =32) control group (um/ sec)(n =32)
1

5

24

38.2±17.2*

27.2±12.6

48.2±10.2**

42.3±12.4

36.2±8.4

63.4±12.3

*P < 0.05

**P < 0.01

4 . 정자의 측두부 이동폭 (lateral he ad di splacem ent , A LH )변화의 비교

정자의 측두부 이동폭은 1시간 배양한 실험군에서 1.82±0.72um였고 대조군에서는 2.31±0.93um

로 실험군에서 더 적었으나 통계학적인 의미는 없었다. 5시간 배양한 실험군은 2.47±0.43um로 대

조군의 2.74±0.75um에 비해 실험군에서 더 적었으며 역시 통계학적인 의미는 없었다. 24시간 배

양한 실험군에서는 4.61±0.31um로 대조군의 5.23±0.36um에 비해 통계학적으로 의미있게 적었었

다 (P < 0.05).(T able 4)

T able 4. Comparison of sperm ALH (um ) bet w een stu dy an d control group
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incubat ion t im e (hour ) stu dy group (um ) (n =32) control group (um ) (n =32)
1

5

24

1.82±0.72

2.47±0.43

4.61±0.31*

2.31±0.93

2.74±0.75

5.23±0.36

*P < 0.05

5 . 정자의 정렬도 (s traig htne s s )변화의 비교

정자의 정렬도는 1시간 배양한 실험군에서 16.8±2.8% , 대조군의 17.4±3.4%와 비교하여 더욱 작

았으나 통계학적인 의미는 없었다. 5시간 배양한 실험군은 20.4±3.2%로 대조군의 22.4±6.2% 보

다 더 작았으나 역시 통계학적인 의미는 없었다. 24시간 배양한 데에서는 실험군이 15.4±2.8% ,

대조군이 19.2±3.2%로 실험군이 통계학적으로 의미가 있게 작았다 (P < 0.05).(T able 5)

T able 5. com parison of sperm str aightn ess (% ) bet w een study and control group

incubat ion t im e (hour ) study group (% ) (n =32) control group (% ) (n =32)
1

5

24

16.8±2.8

20.4±3.2

15.4±2.8*

17.4±3.4

22.4±6.2

19.2±3.2

*P < 0.05

6 . 정자의 직선도 (line arity )변화의 비교

정자의 직선도는 1시간 배양한 실험군에서 23.5±6.2% , 대조군에서 22.3±4.8%로 실험군에서 보

다 더 컸으나 통계학적인 의미는 없었다. 5시간 배양한 실험군은 22.3±4.8% , 대조군은 20.3±6.2%

로 실험군에서 보다 더 컸으나 역시 통계학적인 의미는 없었다. 24시간 배양한 실험군의 20.7±

5.3%만 대조군의 17.4±3.2%와 비교하여 통계학적으로 의미 있게 컸다 (P < 0.05).(T able 6)

T able 6. Com parison of sperm linearity (% ) bet w een control an d stu dy group
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incubat ion t im e (hour ) study group (% ) (n =32) control group (% ) (n =32)
1

5

24

23.5±6.2

22.3±4.8

20.7±5.3*

22.3±4.8

20.3±6.2

17.4±3.2

*P < 0.05

고찰

난관요인에 의한 불임증은 여성불임의 주된 요인으로서 모든 여성불임의 약 20% 정도를 차지하

고 있으며, 이 중에서 약 70%는 교정 할 수 없는 것으로 알려져 있다.(F ergu s son ., 1982). 반복적

인 골반내 감염에 의한 난관폐색, 반복적인 자궁외임신으로 인한 양측 난관절제술, 영구피임 목

적의 난관결찰술 후 임신을 재차 원할 경우 등에서 야기 될 수 있다 (김 등, 1996). 최근 10년 동안

난관질환은 50% 정도 감소하였으나 체외수정시술의 절반이상이 이런 경우에 시행되며, 시행시

시행자에 따라 방법의 차이가 많아 시술 자체만 하는 경우부터 양측 난관절제술을 시행하는 경우

까지 있다. 체외수정시술은 난관인자에 의한 불임의 치료에 있어서 고전적인 방법으로 여겨져왔

다. 체외수정시술 시행 후 출산율에 영향을 미치는 주된 요인으로서 환자의 나이와 불임발생의 원

인 요소 (T an et al., 1992), 이식된 배아의 수와 질(Steer et al., 1992), 자궁내막의 초음파적인 형

태 (Gon en et al., 1989)가 보고되어 왔는데 현재는 여기에 난관수종의 유무를 포함시켜야 한다는

연구결과가 보고 되었다 (Lejeun e et al., 1991). 즉 난관수종이 있는 환자군에서의 임신율이 난관수

종이 없는 환자군에 비해 그 절반, 출산율은 1/ 3에 불과할만큼 낮은 시술성공율을 보여왔다

(Vandrom m e et al., 1993 ; Sim s et al., 1993). Kat z 등(1996)이 일측 또는 양측 모두 난관 수종이

있는 경우 모두에서 착상율과 임신율이 떨어진다고 하였으나 (Ander sen et al., 1996 ; Ka ssabji

et al., 1994 ; Str an dell et al., 1994 ; V an dromm e et al., 1995), Robert W ein er 등에 의하면 양측

모두에 난관수종이 있는 경우에만 임신율과 착상율이 낮고 따라서 일측에만 난관수종이 있는 경

우에는 난관절제술을 시행하여도 시술의 성공율에 유의한 차이가 없고 양측 모두에 난관수종이

있는 경우 시술 성공율이 유의하게 증가한다고 하였다 (Str an dell, 1994 ; An der son et al., 1996 ;

Ka ssabji et al., 1994 ; V androm m e et al., 1995 ; Katz et al., 1996).

Denise 등 (1998)은 난관수종이 아닌 다른 원인의 난관인자로 인한 불임환자보다 난관수종이 있는

환자에서 착상율과 임신율이 낮고 유산율은 차이가 없다고 보고하였다. Ander sen 등(1996)은 조기

유산율이 높고 임신율, 착상율 그리고 분만율이 모두 낮다고 하였다. Ka ssabji 등(1994)은 유산율

이 높다고 보고하였고, Robert W einer 등 (1997)은 양측 난관수종의 경우 임신율과 착상율이 낮으

나 유산율에는 차이가 없다고 하였다. 염증이 수반된 난관수종(inflam m at ory hy drosalpinx )은 임

신율, 임신유지율(on goin g preg ancy rat e )이 낮고 유산율이 높다고 했으며(Ander sen et al., 1996 ;

Ka ssabji et al 1994 ; Str an dell et al 1994 ; V androm m e et al 1995 ; Bazer et al 1997) 착상율,

전체적인 성공율 (ov erall success r at e )이 낮다는 보고도 되었다 (Shelt on et al 1996 ; Kat z et al

1996 ; Bazer et al 1997). 즉 임신율, 착상율, 유산율, 조기유산율, 분만율, baby t ake h om e rat e

그리고 자궁외임신율 등은 보고자에 따라 다소의 이견을 보이는 것이 사실이나, 전체적인 불임시

술의 성공률이 낮다는 것은 어느정도 입증되었다고 하겠다. 이러한 결과를 가져오는 원인과 기전
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에 대한 연구가 최근에 더욱 급증하고 있다.

난관은 병적인 상태가 아니더라도 난관 내에 정상적으로 난관액을 포함하고 있다. 난관액은 임신

이나 월경주기의 단계에 따라 그 양과 조성이 다르며, 난관내에 배아가 존재하고 있을 때 난관액

의 양이 가장 많이 증가하며 난관액은 수정과 수정란의 분할에 매우 중요한 역할을 한다고 보고

되고 있다 (David et al., 1969). 난관액은 성호르몬에 의하여 질적으로, 양적으로 매우 민감하게 반

응을 하여 변화한다. 동물실험에 의하면, 스테로이드 호르몬치료의 부작용으로서 난관액의 분비와

조성이 파괴되어 체외수정을 시도한 결과, 임신율에 있어서 현저한 감소를 야기한다(Hunter ,

1980). 스테로이드 호르몬을 사용한 피임약에서도 그것이 배란을 억제하여 작용하기도 하지만 난

관내의 미세환경, 즉 난관내 분비물과 연동운동을 변화시킴으로서 작용 할 수 있다. 난관액은 혈

액으로부터의 선택적 삼출, 난관내막에서의 능동수송에 의하여 형성된다. 표피분비세포는 월경주

기에 영향을 받고 혈액내의 에스트로젠과 프로제스테론의 농도에 따라 양이 변화한다. 그 양은 배

란시에, 즉 에스트로젠 농도가 가장 높을 때 가장 많고 임신하였을 때나 황체기 중간에 가장 적

다. 분비 능력도 배란시에 가장 크게 된다(David A et al., 1969). 소량의 난관수종액이라도 배아

배양배지 (em bry o culture m edia )에 들어가면 포배의 획득율을 떨어뜨린다고 보고된 바 있고

(Mukherjee et al., 1996) 체외수정시술를 위한 과배란 유도 동안 난관액의 생성이 증가하며 난관

수종의 크기가 증가하고 이것이 자궁강내로 흘러들어가 임신율을 떨어뜨릴 수 있다 (Hill et al,

1987). 또한 난관팽대부가 확대되어 지속적으로 난관액이 저류하면 난관에 해로운 영향을 미칠

것이다. 난관이 팽대되고 그것이 계속 지속된다면 난관 점막은 어느 정도 손상을 받을 것이고 결

과적으로 난관내에 어느정도 만성적인 염증이 존재하리라고 예상할 수 있다. 이러한 것들이 불임

을 일으키는데 어떤 역할을 할 것이라고 예측 할 수 있다.

현재까지 보고된 연구논문들은 난관수종액이 자궁내막과 배아에 미치는 영향에 주된 관심이 모

아져 있다. 난관수종의 경우 대개 난관 근위부와 자궁강이 통하여 있으므로 난관 근위부를 통해

난관수종액에 들어있는 현미경적 유기체, 임파구, 그외 다양한 매체들, 즉cyt okines ,

prost aglan din s , leukotr ienes , catecholam in es 등이 (Dav id et al 1969 ; Ow en et al, 1992), 자궁으

로 흘러 들어가 자궁내막에 손상을 주는데, 즉 자궁내막에 직접적으로 기계적인 영향이나 혹은 염

증반응을 매개하여 자궁내막과 근육층이 지속적으로 손상을 받는다는 것이다. 동시에 난관에 급성

손상을 주기도 하며 (Str andell et al., 1994) 난자의 보충기 (r ecruitm ent ph ase)에 영향을 미치고 배

아의 착상 (M an sour et al., 1991), 배아 성장과 발달의 모든 단계에서 악영향을 미친다고 보고되고

있다 (Robert et al., 1997). 자궁내막생검시 선-기질 dy s syn chrony를 보이고(M ey er et al., 1997)

자궁의 수용력을 방해하는 증거로서, 배아착상 매개체 중 하나인 αvβ3 int egrin은, 아마도 착상

의 과정 중 창을 만드는 역할을 하는 것으로 생각되는데 난관 수종 환자의 자궁내막에서 적게

발견되었고 (Les sey et al., 1994 ; Sim on et al., 1995 ; Van essa , 1997) 황체기 중반기의 선조직의

자궁내막에서는 일시적인 int egrin 형성이 없다고 하였다 (M ey er et al., 1997). αvβ3 int egrin은

난관절제술시 다시 증가한다는 보고도 있다 (Les sey et al., 1994).

V anessa 등 (1997)은 난관수종액의 농도와 배아의 발달에 대한 악영향은 서로 비례한다고 했는데

착상에는 영향을 주지 않으나 다른 모든 단계의 배아발달을 방해한다고 보고하여 난관수종액의

배아독성 기전을 주장했다. 쥐를 통한 연구결과를 보면 첨가되는 인간 난관 수종액의 농도에 비례

하여 배아의 성장 정도가 떨어지는 것으로 보아 난관수종액이 직접적으로 악영향을 미치는 것은

분명하다 하겠다 (V an essa , 1997).

또 난관수종은 난포자극 과정 중 커지지 않는다고 알려져왔으나 (O 'H erlihy et al., 1981) 커지는

경우도 있어, 큰 난포와 혼동을 일으켜 난관수종이 puncture되어 t ox ic ag ent가 배아배양액에 포

함된 경우도 있다 (Rob ert et al., 1997). 또한 난관수종은 난소의 순환에 직접적으로 악영향을 미친
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다. 혈액순환의 장애는 내분비적 환경을 방해하여 해로운 영향을 미친다고 알려져 있다. 또 난관

수종액에는 potas sium과 bicarb on ate , 단백질의 농도가 낮고(Garcia et al., 1969 ; Lippes et al.,

1996) 동물실험에서 특정단백질이 보고된 바도 있다( Lippes et al., 1996).

치료로서 체외수정시술 시행 전에 경질초음파를 통한 난관수종액을 제거 함으로써 시술의 성공

률을 높였다는 보고( M an sour et al, 1991 ; Ander sen et al,1996 ; Kas sabji et al 1994 ;

Str an dell et al 1994 ; Van drom m e 1995 ; Bazer et al 1997)도 있고 그렇지 않다는 보고도 있다.

난관수종 환자 중 많은 수에서 C. tr achom atis 항체의 역가 (ant ibody t iter )가 증가되어 있고

이것이 난관 불임과 연관이 있는데 IVF cy cle 10일 전에 dox y cy cline 100m g을 주어 임신율을 높

였다는 보고도 있었지만 환자의 수가 적어 통계학적인 의미는 없었다 (Sh arara et al., 1996).

난관절제술이나 기타 다른 수술적 요법 즉 n eosalpin gotom y , prox im al tubal occlu sion을 이용

해 임신율과 착상율을 높였고 난관수종액이 자궁강내로 흘러 들어가는 것을 막는 모든 방법은 시

술의 성공률을 높일 수 있다고 하였으나 그 결과는 유의한 차이가 없다고 보고되었다 (Danis et

al., 1998). Put term an s an d Brosen s (1996)은 난관수종의 모양과 병인이 일정한 것이 아니므로

(het erogen eou s ) 골반경을 통한 관찰과 분류가 필요하다고 하였다. 만성적인 염증의 결과 벽이 두

꺼워진 경우 난관절제술을 시행하고, 벽이 얇거나 유착이 없는 경우 m icrosurgical

salpin goneost om y를 권장하였다. Putt erm an s 등(1996)은 난관절제술의 적응증으로 난관벽이 두꺼

워진 난관수종에서 난관경으로 점막의 유착이 확인된 경우를 들기도 하였다. Ander sen 등 (1996)은

크기가 큰 난관수종이나 자궁강내로 난관수종액이 흘러들어가는 경우를 적응증으로 하였다. 하지

만 난관절제술이 체외수정시술 성공률을 좋게하고 자궁외 임신을 줄인다는 의견에 대하여

A nder sen 등은(1996) 반대의견을 제시하였다. 이들은 난관개구술도 소수에서만 효과가 있다고 주

장했다. 지질 친화성 배아 독성인자들의 존재가능성이 보고되기도 하였다. 태아독성은 난관수종이

발생한 기간이 아니라 난관에 발생한 질환 고유의 병리학적인 (inh erent pathology of the disease

F allopian tube ) 상태에 따른다는 보고는 난관수종 환자의 일부에서의 IVF - ET후 임신이 설명된다

(Denise et al., 1998).

즉 현재까지 난관수종에 의해 불임이 야기되고 불임시술의 성공률이 떨어지는 원인과 기전

으로 보고된 것에는 자궁강으로의 난관수종액의 유입 (M an sour et al., 1991), 급성적인

(acute - phase) 난관의 손상과 동시에 일어나는 비가역적인 자궁내막의 손상 (Str andell et al.,

1994), 난관수종액에 포함된 cyt okine, prost aglan din s , leuk otr ien es , 그외 inflam m at ory com pounds

가 직접 자궁내막으로 혹은 연접한 혈류나 임파액으로 흘러들어가 악영향을 준다는 보고(Grifo et

al., 1989) 또 int egrin ex pres sion의 변화(Lessey et al., 1994), C. t r achom atis에 의한 만성적인 자

궁내막염 (Sharara et al., 1996), 난관수종액에 포함된 biochem ical im balance 등을 생각 할 수 있

다.

그러나 난관수종액이 정자에 미치는 직접적인 영향에 대한 연구는 부족한 상태이다. 최근 정자자

동분석기를 이용한 검사가 보편화되어 정자의 운동성에 대하여 편리하게 객관적이고 정량적인 조

사가 가능해져 이에 관한 연구가 활발하게 진행되고 있는데, 본 연구에서도 이를 이용하여 객괸적

이고 정량적인 정자운동에 관한 분석을 할 수 있었다. 정자자동분석기를 이용하여 정자의 운동 특

성을 객관적으로 나타내는 여러 가지 운동매개 변수로는 곡선운동속도, 직선운동속도, 평균운동속

도, 측두부이동폭, 교차운동의 빈도, 정렬도 및 직선도 등이 있으며 이 들 매개변수에 의하여 정자

의 실질적인 수정능력 및 배아발달을 예견 할 수 있다. 이 매개변수 중 곡선운동속도와 측두부의

이동폭은 정자의 과활성화운동에 영향을 주어 점액질 통과능력, 정자투과력 및 체외수정시술 결과

에 밀접한 관계가 있다 (Burkm an ., 1984 ; M ort im er et al., 1990). 체외수정시술시 percoll과 sw im

up을 이용한 정자처리 후, 이들 각 매개변수의 변화를 살펴본 결과 정자의 운동속도를 나타내는
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곡선운동속도, 직선운동속도 등과 정자두부의 운동폭을 나타내는 측두부의 이동폭, 교차운동의 빈

도는 증가한 반면, 정자운동형태를 보여주는 정렬도, 직선도는 변화를 나타내지 않는다고 하였다.

또한 수정율이 높아질수록 정자 처리 후 운동성 상승폭이 증가한다고 하였다 (김등, 1996). 수정능

력과 관계있는 정자의 과활성화 운동은 Yan agim achi (1969)에 의해 처음 보고 된 이래 많은 관심

이 모아지고 연구가 시도되고 있다. 여성생식기관내에서 정자는 난구를 통과하고 난자와 결합하기

전에 수정능 획득 (capacitation )이라는 과정을 거친다. 수정능 획득의 과정은 정자의 과활성화운동

과 첨체반응(acosom e react ion )에 의해 이루어진다(Yan agim achi., 1969). 과활성화운동을 갖는 정

자는 굴곡운동이 심하고 운동폭이 넓어 매우 활동적인 특징을 갖는다. 정자의 이런 과활성화운동

은 정자의 이동과 난구의 투명대의 통과를 촉진시켜 수정율을 증가시켜주는, 임신과 관계있는 정

자의 운동양상이다.(Su arez an d Dai., 1992). Burkm an (1986)은 정자의 과활성화운동의 비율이 높

을수록 수정능력이 증가한다고 하였으며 1991년 Burkm an ' s crit er ia (linearity ≤65% , v elocity ≥

100um/ s , m axALH ≥7.5um )를 발표하였다.

본 교실의 연구 결과에서는 난관수종액이 정자 운동 매개변수에 영향을 미침을 알 수 있었고

특히 정자의 과활성화 운동에 관여하는 곡선운동속도, 측두부이동폭, 직선도에 영향을 미치는 경

향을 보여주었다. 하지만 난관수종액이 정자 성숙과 수정과정에 어떤 영향을 줄 것인지는 아직 명

확하게 알려진 바 없고 이에 대한 연구가 더 필요할 것으로 사료된다.

결론

중앙대학교 의과대학 산부인과학교실에서는 1997년 2월부터 1997년 7월 까지 H S G 혹은 골

반경 (laparoscopy )에 의해 난관수종이 진단된 환자군과 정상 대조군을 대상으로 총 32회의 실험을

통하여 난관수종액이 정자의 운동성과 운동매개변수에 미치는 영향에 관한 연구를 실시하고 그

결과를 비교 분석하여 다음과 같은 결론을 얻었다.

1. 1시간 배양후 정자의 운동성은 난관 수종액이 혼합된 실험군 (stu dy group ) 배지에서는 61.1

±12.4% , 대조군(control) 배지에서는 78.2±7.4%로 난관수종액이 배지에 혼합된 실험군의 정

자운동성이 대조군에 비해 통계학적으로 의미있는 차이로 낮았다 (p < 0.05). 5시간 배양한 실험

군은 58.3±13.2% , 대조군은 76.2±9.4%로 통계학적으로 의미있게 낮았으며(P < 0.01), 24시간

배양한 실험군에서도 54.2±12.2% , 대조군에서는 73.2±9.2%로 통계적으로 의미있게 낮았다

(P < 0.01).

2. 전진운동성은 1시간 배양한 실험군에서 52.2±11.2% , 대조군에서는 61.2±12.3%로 대조군에

비해 통계적으로 의미가 있게 낮았고 (P < 0.05), 5시간 배양한 실험군에서는 42.3±10.4% ,대조

군에서는 53.4±12.8%로 실험군에서 역시 통계적으로 의미있게 (P < 0.01) 낮았다. 24시간 배양

한 실험군에서는 43.2±9.8%로서 대조군(42.9±9.2% )보다 높은 전진운동성을 보였으나 통계학

적인 의미는 없었다.

3. 곡선운동속도는 1시간 배양한 실험군에서 38.2±17.2um/ sec , 대조군에서는 42.3±12.4um/ sec

로 실험군에서 통계학적으로 의미있게 낮았으며 (P < 0.05), 5시간 배양한 실험군에서는 27.2±

12.6um/ sec , 대조군에서는 36.2±8.4um/ sec로 실험군에서 더욱 낮았으나 통계학적인 의미는

없었다. 24시간 배양한 실험군에서는 48.2±10.2um/ sec , 대조군에서는 63.4±12.3um/ sec로 실

험군에서 통계학적으로 의미있게 낮았다 (P < 0.01).

4. 정자의 측두부 이동폭은 1시간 배양한 실험군에서 1.82±0.72um였고 대조군에서는 2.31±

0.93um로 실험군에서 더 적었으나 통계학적인 의미는 없었다. 5시간 배양한 실험군은 2.47±
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0.43um로 대조군의 2.74±0.75um에 비해 실험군에서 더 적었으며 역시 통계학적인 의미는

없었다. 24시간 배양한 실험군에서는 4.61±0.31um로 대조군의 5.23±0.36um에 비해 통계학적

으로 의미있게 적었었다 (P < 0.05).

5. 정자의 정렬도는 1시간 배양한 실험군에서 16.8±2.8% , 대조군의 17.4±3.4%와 비교하여 더

욱 작았으나 통계학적인 의미는 없었다. 5시간 배양한 실험군은 20.4±3.2%로 대조군의 22.4

±6.2% 보다 더 작았으나 역시 통계학적인 의미는 없었다. 24시간 배양한 데에서는 실험군이

15.4±2.8% , 대조군이 19.2±3.2%로 실험군이 통계학적으로 의미 있게 작았다 (P < 0.05).

6. 정자의 직선도는 1시간 배양한 실험군에서 23.5±6.2% , 대조군에서 22.3±4.8%로 실험군에서

보다 더 컸으나 통계학적인 의미는 없었다. 5시간 배양한 실험군은 22.3±4.8% , 대조군은 20.3

±6.2%로 실험군에서 보다 더 컸으나 역시 통계학적인 의미는 없었다. 24시간 배양한 실험군

의 20.7±5.3%만 대조군의 17.4±3.2%와 비교하여 통계학적으로 의미 있게 컸다 (P < 0.05).
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